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Poster 1
Ouderbetrokkenheid in de Vlaamse logopedische dienstverlening: een
kRwantitatieve studie.

S. Van Eerdenbrugh (1), M. Meersman (1)*

(1) Opleiding Logopedie en Audiologie, Thomas More, Antwerpen, Belgié

* Met dank aan Francken Julie, Koebrugge Hannah en Allemeersch Saffira
[stude]nten Opleiding Logopedie en Audiologie, Thomas More, Antwerpen,
Belgié

Achtergrond - In dit onderzoek gingen wij na wat de attitude en overtuiging van logopedisten
énvan ouders zijn tegenover samenwerken binnen de logopedische therapie van hun kind.
Methode - Een elektronische vragenlijst voor logopedisten werd beantwoord door 411
logopedisten; deze voor ouders door 45 ouders.

Resultaten - Uit de resultaten blijkt dat sommige overtuigingen van logopedisten en ouders in
dezelfde lijn liggen; tussen andere overtuigingen zijn duidelijke discrepanties. Zo vindt één
vierde van de logopedisten (28,2%) de aanwezigheid van ouders storend of wordt hier
onzeker van (22,1%). Driekwart van de ouders (75,6 %) denkt dat hun actieve betrokkenheid
een gunstig effect kan hebben op de therapie. Veel ouders (77%) geven aan meer
aangemoedigd te willen worden door de logopedist om actief betrokken te zijn bij de therapie;
29,6% geeft aan niet betrokken geweest te zijn. De meeste logopedisten (64%) echter vragen
ouders niet in welke mate ze betrokken willen worden in de therapiesessie.

Discussie - Uit deze resultaten blijkt dat de term ouderbetrokkenheid door beide groepen
verschillend wordt ingevuld. Logopedisten zijn soms onzeker en stimuleren ouders minder tot
actieve betrokkenheid dan de meeste ouders zouden wensen.

Poster 2
Spraakherkenningssoftware voor studenten met dyslexie: zinvol of niet?
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E. Meersschaert (1), E. Van Kerckhove (1), S. Brebels (1), M. Dirven (1), T.
Wuyts (1)
(1) Opleiding Logopedie en Audiologie, Thomas More, Antwerpen, Belgié

Achtergrond - Schrijfvaardigheid is een belangrijke voorspeller voor academisch succes.
Studenten met dyslexie hebben echter een zwakkere schrijfvaardigheid in vergelijking met
studenten zonder dyslexie. Dit onderzoek ging na in hoeverre spraakherkenningssoftware
(Dragon NaturallySpeaking 13) kan ingezet worden om dit te compenseren.

Methode - 12 studenten met dyslexie uit het hoger onderwijs (gemiddelde leeftijd: 20;06
jaar) werden getraind om deze software te gebruiken. Na deze training schreven ze elk twee
samenvattingen van twee teksten met dezelfde moeilijRheidsgraad. Deze teksten werden
beoordeeld door het aantal en het type fouten in kaart te brengen. Semi-gestructureerde
interviews met de deelnemers wierpen een licht op de mogelijke voor- en nadelen van het
gebruik van spraakherkenningssoftware.

Resultaten - Bij 3 van de 12 deelnemers werden minder fouten gerapporteerd bij het gebruik
van spraakherkenningssoftware. 88% van alle fouten werd veroorzaakt door een
onvoldoende duidelijke articulatie of het gebruik van dialect- en stopwoorden en onvoldoende
luidheid. Slechts 12 % van de fouten was te wijten aan het spraakherkenningsprogramma.
Conclusie - Spraakherkenningssoftware kan voor sommige jongeren met dyslexie een
mogelijke oplossing bieden om hun zwakke schrijfvaardigheden te compenseren. Het is echter
belangrijk om als logopedist een zicht te krijgen op de verschillende parameters die een
succesvolle implementatie van deze software beinvloeden.

Poster 3
Valpreventie bij risicolezers: het risico op leesproblemen zien en opvangen.

M. Noe (1), H. Leysen (1), J. Simons (2), E. Van Kerckhove (1), N. Doumen (1)
(1) Opleiding Logopedie en Audiologie, Thomas More, Antwerpen, Belgié
(2) Lerarenopleiding, Thomas More, Antwerpen, Belgié

Achtergrond - Leraren staan steeds vaker voor de uitdaging om risicolezers binnen de
dagelijkse Rlaspraktijk te begeleiden. Het is belangrijk dat er een zorgbeleid bestaat waarin
risicolezers zo optimaal en zo vroeg mogelijk worden gesignaleerd en opgevangen.

Methode en resultaten - Via een vragenlijstonderzoek gingen we na hoe vertrouwd de
Vlaamse leraren van de derde Rleuterklas en het eerste leerjaar zijn met risicolezers. Uit de
resultaten blijkt dat de leraren algemeen nog onvoldoende kennis hebben van de
risicosignalen voor toekomstige leesproblemen. Opmerkelijk zijn de vaststellingen bij leraren
uit de derde Rleuterklas. Minder dan 4 op 10 Rleuterleraren neemt zelf een signaleringstoets af
en minder dan 6 op 10 start zelf een interventie op. Wel verwijzen leraren de risicolezers
regelmatig door naar de zorgleraar (> 90%) en/of naar een externe logopedist (+/- 30% ).
Samen met de leraren kunnen zij dus een belangrijke rol opnemen bij het signaleren en
opvangen van risicolezers.

Conclusie - In een vervolgstudie (PW0) brengen we de noden in kaart op het viak van kennis
en materiaal en dit zowel bij (zorg)leraren als bij logopedisten. Het doel is om leraren,
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logopedisten, ouders en leesbevorderaars te informeren en handvaten aan te reiken zodat ze
een betere begeleiding kunnen opzetten voor de risicolezer.

Poster 4
Logoclicks: een online oefenplatform voor volwassenen met een chronische
afasie.

D. Vandenborre (1), 5. Van Eerdenbrugh (1), L. Hoppenbrouwers (2)
(1) Opleiding Logopedie en Audiologie, Thomas More, Antwerpen, Belgié
(2) Logopedische groepspraktijk Knmpas, Schilde, Belgié

Achtergrond - Breitenstein et al. (2017) adviseren intensieve taaltherapie bij mensen met
afasie in de chronische fase. Organisatorisch en wettelijk (RIZIV) is dit complex.

Methode - We ontwikkelen een online oefenplatform, Logoclicks, met oefeningen op maat van
de cliént. De oefeningen zijn gelinkt aan het taalverwerkingsmodel van Ellis en Young
waardoor de logopedist een directe Roppeling maakt tussen de testresultaten en het
oefenmateriaal.

Resultaten - Logoclicks werkt op verschillende niveaus: (1) oefeningen zijn beschikbaar met
instelbare moeilijRheidsgraad. De therapeut stelt deze in afhankelijk van het soort oefening en
gebaseerd op linguistische parameters. Zo spelen prevalentie en woordfrequentie een rol bij
lexicale decisietaken; (2) oefeningen kunnen mondeling en schriftelijk worden
aangeboden/opgelost; (3) het programma werkt met herkenbaar beeldmateriaal; (4) elke
oefening bevat een cueingshiérarchie waardoor meer/minder ondersteuning aanpasbaar is;
en (5) decliént krijgt telkens gepersonaliseerde feedback.

Discussie - Logoclicks is een zinvolle aanvulling bij de reguliere face-to-face therapie. ‘Hybrid
therapy’ is mogelijk doordat de logopedist het platform in therapie inzet én oefeningen
Rlaarzet die de cliént zelfstandig maakt. Zo kan de cliént thuis intensief stoornisgericht
oefenen en is er in face-to-face therapie meer ruimte om te focussen op activiteiten en
participatie (Ruiter et al., 2016).

Poster 5
De pre- en postoperatieve taalevaluatie bij wake-up hersenchirurgie: het
belang van event-related potentials.

N. Knockaert (1), K. De Keyser (1), M. De Letter (1)
(1) Vakgroep Spraak-, Taal-, en Gehoorwetenschappen, Universiteit Gent,
Gent, Belgia

Achtergrond - Chirurgie is veelal de eerste stap in de behandeling van primaire
hersentumoren (glioma). Wanneer het glioom gelegen is in een eloquent taalgebied, tracht
men door wake-up chirurgie het risico op bijkomende taalsymptomen te beperken. In deze
gevalsbeschrijving wordt enerzijds nagegaan of event-related potentials (ERPs) de selectie
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van de intra-operatieve taalparadigma’s kunnen verfijnen en anderzijds of ERPs ingezet
kunnen worden voor follow-up.

Methode - Bij een 72-jarige rechtshandige man met een graad 11l anaplastisch astrocytoom
in het linker taaldominant frontaal hersengebied werd overgegaan tot wake-up chirurgie. De
gedragsmatige taalevaluatie (Comprehensive Aphasia Test (CAT-NL), Boston Naming Test
(BNT), Graded Naming Test (GNT)) en het ERP-onderzoek (fonologische Mismatch Negativity
(MMN), P300, semantische N400) werden pre- en 3 maanden postoperatief afgenomen.
Resultaten - Op de CAT-NL werden zowel pre- als postoperatief scores behaald binnen de
norm. De BNT en GNT toonden overwegend matige semantische oproepingsproblemen aan. De
fonologische ERP-component (MMN) vertoonde zowel pre- als postoperatief een normale
golfvorm. Daarentegen was de semantische ERP-component (N400) preoperatief afwezig.
Drie maanden postoperatief konden veranderingen in deze ERP-component worden
weerhouden.

Discussie - Bij deze gevalsbeschrijving werden uitgaande van de lokalisatie van het glioom
voornamelijk fonologische enfof grammaticale stoornissen verwacht. De patiént vertoonde
echter overwegend semantische oproepingsproblemen. De preoperatieve DTI-beelden en een
afwezige N400 deden de betrokkenheid van de inferieur-fronto-occipitale fasciculus (IFOF)
vermoeden, dewelke de semantische uitval kon verklaren. De DTI- en ERP-bevindingen
bepaalden vervolgens de intra- operatieve taalparadigma’s. Aan de hand van de ERP-techniek
kon drie maanden postoperatief een zich inzettende functionele plasticiteit worden
aangenomen.

Poster B

The involvement of subcortical grey matter in verbal semantic
comprehension: a systematic review and meta-analysis of functional
imaging studies.

E.-M. Cocquyt (1), C. Coffe (1), P. van Mierlo (2), W. Duyck (3), P. Marién
(4), P. Santens (5), M. De Letter (1)

(1) Vakgroep Spraak-, Taal- en Gehoorwetenschappen, Universiteit Gent,
Gent, Belgia

(2) Medical Image and Signal Processing Group, Departement Electronica
en informatiesystemen, Universiteit Gent, Gent, Belgié

(3) Departement Experimentele psychologie, Faculteit Psychologie en
Pedagogische Wetenschappen, Universiteit Gent, Gent, Belgia

(4) Departement Klinische en Experimentele Neurolinguistiek, Vrije
Universiteit Brussel, Brussel, Belgié

(5) Departement Neurologie, Universiteit Gent, Gent, Belgié

Background - Verbal semantic processing is the basis of human communication. Earlier
neuroscientific research focused on the cortical correlates of semantics, resulting in a vast
body of knowledge on the cortical organization of semantic processing. However, results on
the precise function of subcortical grey matter structures in semantic processing are
inconsistent.
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Method - We report a systematic review and meta-analysis (ALE) on the subcortical
involvement in verbal semantic comprehension in healthy individuals.

Results - The results of the 50 included studies indicate specific contributions to verbal
semantic comprehension by the cerebellum, thalamus and caudate nucleus respectively. This
review suggests (1) right cerebellar involvement in a semantic executive system and adequate
decision-making (2) a role for the dominant left thalamus as a subcortical hub to control for
access and integration of cortically organized semantic features (3) (dis)inhibition of
thalamic activation by the caudate nucleus, supporting several semantic search activities (4)
a contribution of the cerebellum, thalamus and caudate nucleus in a linguistic feedforward/-
back control process.

Conclusion - The thalamus, caudate nucleus and cerebellum each fulfill a specific function in
verbal semantic comprehension. In addition, more research is required to gain insight into
the role of the putamen, globus pallidus and subthalamic nucleus in verbal semantic
comprehension.

Poster 7
The involvement of subcortical grey matter in grammatical processing: a
systematic review.

E. Lanckmans (1), K. Desmalines (1), P. van Mierlo (2,3), W. Duyck (4), P.
Hagoort (5,B), P. Santens (7,8), M. De Letter (1,7)

(1) Vakgroep Spraak-, Taal- en Gehoorwetenschappen, Universiteit Gent,
Gent, Belgia

(2) Medical Image and Signal Processing Group, Departement Electronica
en informatiesystemen, Universiteit Gent, Gent, Belgié

(3) Functional Brain Mapping Lab, Universiteit van Geneve, Geneve,
Zwitserland

(4) Departement Experimentele psychologie, Faculteit Psychologie en
Pedagogische Wetenschappen, Universiteit Gent, Gent, Belgia

(5) Max Planck Instituut voor Psycholinguistiek, Nijmegen, Nederland

(B) Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour — Center for
Cognitive Neuroimaging, Radboud Universiteit, Nijmegen, Nederland

(7) Departement Neurologie, Universiteit Gent, Gent, Belgié

(8) Departement Inwendige Geneeskunde, Universiteit Gent, Gent, Belgié

Background - Since the emergence of new neuroimaging techniques, involvement of the
subcortex in language processing has been demonstrated more accurately. However, the
precise language function of the subcortical grey matter structures still remains disputed. The
goal of this review is to systematically map the current knowledge on the involvement of
subcortical grey matter structures specifically in grammatical processing.

Method - PubMed, Web of Science and Embase records were systematically searched between
the 28th of October and the 21st of November 2015 for studies on grammatical processing in
which the role of subcortical grey structures was reported. We considered three different
types of experimental studies. On the one hand, studies involving patients with a subcortical
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grey matter lesion, either neurodegenerative or acute, and studies reporting grey matter
involvement in healthy adults on the other hand.

Results - The results of 60 studies indicate that the basal gaglia, thalamus and cerebellum are
each involved in at least one modality of grammatical processing.

Conclusion - This review suggests caudate nucleus involvement in grammatical modalities
requiring more cognitive resources, putaminal involvement in more basic grammatical
processing and cerebellar involvement in grammatical tasks requiring manipulation. Further
research to exactly identify grey matter involvement in grammatical processing is needed.

Poster 8
De rolvan de logopedist in het copingproces van personen met afasie: een
verkennende studie naar de huidige tendensen binnen het werkveld.

A. Defever (1,2), L. Van Brussel (3,4), C. De Vos (5)

(1) Logopedische groepspraktijk De Puzzel, Zingem, Belgié

(2) Logopedische groepspraktijk Martine Reynaert, Gentbrugge, Belgié
(3) Groepspraktijk Logopedieteam Gent, Gent, Belgié

(4) Onze-Lieve-Vrouw Ziekenhuis, Aalst, Belgié

(5) Opleiding Audiologie, Logopedie en Ergotherapie, Faculteit Mens en
Welzijn, Hogeschool Gent, Gent, Belgié

Achtergrond - Afasie zorgt voor een grote ommekeer in het leven van personen die hiermee te
maken krijgen. De manier waarop zij hiermee omgaan, heet coping (Liveneh & Martz, 2007).
Verschillende auteurs geven aan dat een actieve copingstijl een positieve invloed heeft op het
revalidatieproces en op de levenskwaliteit. Het doel was het exploreren van de huidige
tendensen rond het begeleiden van het copingproces van PMA binnen de logopedische
therapie en de rol die de logopedist hierin kan spelen.

Werkwijze - Literatuurstudie en online vragenlijst verspreid bij 390 logopedisten in
Vlaanderen (57 bruikbare responsen).

Resultaten - Volgens de respondenten is coping een belangrijk onderdeel van de behandeling
bij PMA. Volgens 86 % behoort het begeleiden van het copingproces tot het standaard
takenpakket van de logopedist. Slechts de helft van de logopedisten voelt zich echter voldoende
competent om aan coping te werken. Dit gebeurt gewoonlijk door in dialoog te gaan met de
PMA.

Besluit - Logopedisten hebben een relevante rol binnen het copingproces en hieraan moet dan
00k de nodige aandacht besteed worden. Ontwikkelen van meer ondersteuningsmiddelen is
aangewezen in functie van de implementatie van coping in de logopedische therapie.

Poster 89
Gezondheidsgerelateerde levenskwaliteit bij schisispatiénten: test-
hertestbetrouwbaarheid en responsitiviteit van de Nederlandstalige VELO-

vragenlijst.
L. Bruneel (1), S. De Smet (1), C. Alighieri (1), K. Van Lierde (1,2)
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(1) Vakgroep Spraak-, Taal- en Gehoorwetenschappen, Universiteit Gent,
Gent, Belgia

(2) Departement Logopedie en Audiologie, Universiteit van Pretoria,
Pretoria, Zuid-Afrika

Achtergrond - Schisispatiénten ervaren vaak moeilijRheden op viak van spraak en slikken.
De VELO-vragenlijst is een stoornisspecifieke vragenlijst die peilt naar deze aspecten. Deze
vragenlijst kan de logopedist/clinicus inzicht bieden in de levenskwaliteit van de patiént.
Recent werd de VELO-vragenlijst vertaald en aangepast naar het Nederlands.

Methode - De responsen van (X)-aantal® schisispatiénten werden verzameld aan de hand van
een online vragenlijst. Twee weken na het initieel invullen van de vragenlijst, werd de
vragenlijst opnieuw ingevuld voor een evaluatie van de test-hertestbetrouwbaarheid.
Daarnaast werd de invioed van logopedische en chirurgische interventie op de
gezondheidsgerelateerde levenskwaliteit geévalueerd.

Resultaten - Een preliminaire analyse duidt op een goede test-hertestbetrouwbaarheid en
responsiviteit voor veranderingen in de gezondheidsgerelateerde levenskwaliteit van de
Nederlandstalige VELO-vragenlijst.

Discussie - Deze studie draagt bij tot de evaluatie van de validiteit en betrouwbaarheid van de
Nederlandstalige VELO-vragenlijst.

Poster 10
Orale gewoonten bij Rinderen met een gespleten lip en/ofverhemelte: een
pilootstudie.

[IZ. Ajlighieri (*,1), K. Bettens (*,1), K. Bonte (2), N. Roche (3), K. Van Lierde
1,4

E*) Gelijke bijdrage

1) Vakgroep Spraak-, Taal- en Gehoorwetenschappen, Universiteit Gent,
Gent, Belgia

(2) Departement Hoofd-, Hals- en Maxillofaciale Heelkunde, Universitair
Ziekenhuis Gent, Gent, Belgia

(3) Departement Plastische Heelkunde, Universitair Ziekenhuis Gent,
Gent, Belgia

(4) Departement Logopedie en Audiologie, Universiteit van Pretoria,
Pretoria, Zuid-Afrika

Achtergrond - Weinig onderzoek is reeds gevoerd naar oromyofunctionele stoornissen en
orale gewoonten in Rinderen met schisis. Het doel van deze pilootstudie was daarom de
prevalentie van deze gewoonten bij kinderen van 0 tot 12 jaar met een gespleten lip en/of
gehemelte te onderzoeken. De hypothese werd gesteld dat de prevalentie hoger was bij
Rinderen met schisis dan bij Rinderen zonder. De onderzoeksvraag werd gesteld of de hoge
prevalentie van spraakstoornissen in deze doelgroep gerelateerd zou zijn aan deze afwijkende
orale gewoonten.

Methode - Een vragenlijst, gebaseerd op de COHIP, werd afgenomen bij ouders van 28
schisispatiénten en ouders van 28 leeftijd- en geslachtsgematchete Rinderen zonder schisis.
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Statistische analyse gebeurde met SPSS versie 24.0 (SPSS Inc., Chicago, Illionois) op basis van
de Chi-kwadraattest, ongepaarde student’s t-test en de Mann-Whitney U test.

Resultaten - De resultaten toonden dat de prevalentie van zuiggewoonten en fopspeenzuigen
hoger was bij Rinderen zonder schisis. De prevalentie van Rwijlen en snurken was hoger bij
Rinderen met schisis. Zij startten ook later met brabbelen en eerste woordjes.

Discussie - Sommige orale (snurken, kwijlen) en oromyofunctionele gewoonten kennen een
hogere prevalentie bij kRinderen met schisis. NKO-artsen en logopedisten moeten zich hiervan
bewust zijn wanneer men deze Rinderen behandelt of onderzoekt. Verder onderzoek naar dit
topic is aangewezen.

Poster 11
Hersenactiviteit tijdens fonatie met supraglottische compressie bij
zangeressen: een pilootstudie.

M. Kryshtopava (1), K. Van Lierde (2,3), C. Defrancqg (1), M. De Moor (1), Z.
Thijs (2), E. D’Haeseleer (2), I. Meerschman (2), P. Vandemaele (4), G.
Vingerhoets (5), S. Claes (1)

(1) Departement Otorhinolaryngologie, Universitair Ziekenhuis Gent,
Gent, Belgia

(2) Vakgroep Spraak-, Taal- en Gehoorwetenschappen, Universiteit Gent,
Gent, Belgia

(3) Departement Logopedie en Audiologie, Universiteit van Pretoria,
Pretoria, Zuid-Afrika

(4) Departement Radiologie en Nucleaire Geneeskunde, Universitair
Ziekenhuis Gent, gent, Belgié

(5) Departement Experimentele Psychologie, Faculteit Psychologie en
Pedagogische Wetenschappen, Universiteit Gent, Gent, Belgia

Achtergrond - Beeldvormingstechnieken zijn belangrijke tools om de neurale netwerken
geassocieerd met de laryngale controle van fonatie te onderzoeken. Het doel van deze studie is
evalueren of een fMRI-protocol de hersenactiviteit van zangeressen met supraglottische
compressie kon meten.

Methode - De neurale netwerken van vier gezonde, RlassiekR getrainde zangeressen met
supraglottische compressie werden geévalueerd met behulp van een fMRI protocol. Dit
protocol bestond uit de fonatie van /i:/ op verschillende toonhoogtes en verlengde exhalatie.
De hersenactiviteit tijdens normale en hoge fonatie en tijdens exhalatie werd geanalyseerd
met behulp van Brain Voyager. De stem werd geévalueerd in consensus door een NKO-arts en
logopedist.

Resultaten - De fMRI data-analyse toonde een significant effect van fonatiecontrole in de
bilaterale pre- en postcentrale gyrus, in de frontale, cingulaire, superieure en midden
temporale gyrus en in de parietale kwab, insula, linguale gyrus, het cerebellum, de thalamus
en hersenstam. Dit is vergelijRbaar met andere studies. Er werd bovendien een significant
verschil gevonden voor fonatie- en exhalatiecontrole in de bilaterale superieure temporale
gyrusen in de pre- en postcentrale gyrus.
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Besluit - De gezonde zangeressen met supraglottische compressie vertoonden een normale,
gezonde hersenactiviteit tijdens fonatie. De activiteit in de pre- en postcentrale gyrus is
mogelijk een biomarker voor laryngale supraglottische compressie.

Poster 12

Normatief onderzoek naar positie en verblijftijd van een bolus tijdens
fiberoptische endoscopische evaluatie van het slikken (FEES) bij gezonde
proefpersonen.

E/. VI).IEI“iI‘II::kX (1,2,3), J. Vanderwegen (4), A. Ryckaert (5), A.-5. Beeckman
3,6

(1) Zelfstandige groepspraktijk Tinne-Logopedie, Ottenburg, Belgié

(2) Zelfstandige groepspraktijk Td Logopedie, Kortrijk-Dutsel, Belgié

(3) Postgraduate opleiding Dysfagie, Arteveldehogeschool, Gent, Belgié
(4) UMC Sint-Pieter, Brussel, Belgié

ES] Jessa ziekenhuis, Revalidatiecentrum Sint-Ursula, Hasselt, Belgié

B) AZ Maria Middelares, Gent, Belgié

Achtergrond - Hoewel de verschillende stappen van de normale slikact reeds uitvoerig
bestudeerd werden, bestaat er nog steeds een belangrijk gebrek aan kennis omtrent de positie
en verblijftiid van een bolus in de hypofarynx geobserveerd tijdens Fiberoptische
Endoscopische Evaluatie van het Slikken (FEES). Tot nog toe spreekt men van een
pathologische of vertraagde faryngale slikbeweging wanneer een bolus voorbij het niveau
van de tongbasis komt en/of voor een bepaalde tijd in de hypofarynx verblijft vooraleer de
faryngale slikbeweging optreedt (Butler et al, 2011). Over de mogelijke beinvioedende
factoren is ook nog onvoldoende gekend. Nochtans is een uitstekende kennis van de normale
fysiologie van het slikken noodzakelijk bij de diagnose en behandeling van slikstoornissen aan
de hand van FEES. Om deze redenen werden in deze studie normatieve data verzameld rond de
positie en verblijftijd van een bolus in de hypofarynx vlak voordat de faryngale slikreflex
optreedt. Ook werd nagegaan of leeftijd, geslacht, bolusconsistentie, bolusvolume en
slikspontaniteit de boluspositie en -verblijftijd beinvioeden.

Methode - In het totaal werden data verzameld bij 10 jongvolwassen en 12 oudere gezonde
deelnemers door middel van FEES.

Resultaten - Het merendeel van de deelnemers vertoonde in minstens één van hun slikacts
een bolus die afdaalde tot in de hypofarynx en daar voor een bepaalde tijd verbleefvoordat de
faryngale slikbeweging optrad. Leeftijd, geslacht, bolusconsistentie en slikspontaniteit bleken
goede voorspellers te zijn van de positie van de bolus in de hypofarynx. Leeftijd, geslacht en
bolusconsistentie bleken ook goede voorspellers te zijn van een positieve bolusverblijftijd, of
met andere woorden een vertraagde faryngale slikbeweging. Tot slot vertoonden leeftijd,
geslacht, bolusconsistentie en bolusvolume een significant effect op de duur van de
bolusverblijftijd.

Discussie - De resultaten uit deze studie hebben sterke implicaties voor de diagnostiek en
behandeling van slikstoornissen, aangezien deze data aantonen dat een vertraagde faryngale
slikbeweging op zich niet noodzakelijk pathologisch is. Het opleggen van extreme
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therapeutische maatregelen op basis van een vertraagde faryngale slikbeweging alleen is dan
ook vaak ongegrond en overbodig.

Poster 13
Verandering in Rennis in slikstoornissen bij zorgmedewerkers.

C. Kaijser (1,2), E. van Gessel (1), M. Goumans (1,3), A.-5. Beeckman (2,4,5)
(1) Stichting Laurens, Rotterdam, Nederland

(2) Postgraduate opleiding Dysfagie, Arteveldehogeschool, Gent, Belgié
(3) Kenniscentrum Zorginnovatie, Hogeschool Rotterdam, Rotterdam,
Nederland

(4) Opleiding Logopedie, Arteveldehogeschool, Gent, Belgié

(5) AZ Maria Middelares, Gent, Belgie

Achtergrond - In dit onderzoek is de verandering in kRennis over slikstoornissen gemeten bij
de zorgmedewerkers in het domein “Wonen met zorg” van Stichting Laurens. De verwachting
was dat de Rennis in slikstoornissen voorafgaand aan de scholing onvoldoende zou zijn en dat
een eenmalige scholing niet toch een significante verbetering van kennis zou leiden.

Methode - De verandering in kennis is gemeten aan de hand van een voor dit onderzoek
opgestelde vragenlijst tijdens een voormeting en een nameting. Als interventie wordt een
scholing over slikstoornissen aan de zorgmedewerkers gegeven. De nameting heeft direct na
de scholing plaatsgevonden. Er hebben 55 zorgmedewerkers aan de voor- en nameting
deelgenomen.

Resultaten - Uit de resultaten van de voormeting blijkt dat meer dan de helft van de
zorgmedewerkers op de meeste kennisvragen over slikstoornissen een correct antwoord
geeft. Bij vergelijking van de voor- en nameting komt naar voren dat de resultaten van 17 van
de 33 kennisvragen significant verbeterd zijn. OoR in de resultaten van vier van de vijfvragen
over handelen bij een mogelijke slikstoornis is er sprake van een significante verbetering.
Discussie - De scholing geeft in dit onderzoek dus een positieve bijdrage aan de kennis over
slikstoornissen bij zorgmedewerkers.
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